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L’édito...
Comme le dit la chanson de Michel Fugain :

« Le printemps est arrivé près de ta maison».
Effectivement,  il  est  déjà  là  dans  les  jardins, 
sur les fairways, et surtout dans les têtes, les 
nôtres, pas celles de nos clubs…
Comme chaque année, il marque le renouveau. 
Et du renouveau il y en a dans notre Club.
En voici quelques exemples :

 un  nouveau  sens  du  parcours  qui 
répondra aux attentes de beaucoup, 
 de nouvelles plantations pour agrémenter 
notre parcours qui verdit jour après jour, 
 de  nouveaux  travaux  d’amélioration  un 
peu partout sur le parcours, 
 de  nouveaux  membres  (nous  sommes 
plus de 250 à fin Mars), 
 de nouvelles formules de cotisation, 
 de nouveaux cours de règles gratuits, 
 de nouvelles animations plus conviviales 
les unes que les autres, 
 de nouvelles compétitions tout au long de 
l’année, 
 de nouvelles carpes dans le lac,
 et  à  Pâques,  une  nouvelle  cloche sur  le 
trou N°1 pour contribuer à la sécurité du jeu.

Alors il ne manque plus que vous pour venir, à 
nouveau,  profiter  pleinement  de  ces 
nouveautés.
A bientôt et bon Golf…

J. Castaldi
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Les Brèves…
Bouchons d’Amour     :  
Vous  l’avez  certainement  remarqué  un  petit  seau 
blanc, suspendu à un piquet sert de réceptacle pour 
recueillir les bouchons en plastique pour l’association 
« les  bouchons  d’Amour ».   Cette  association  (Loi 
1901),  parrainée  par  JM  Bigard,  collecte  les 
bouchons  pour  les  transformer  en  acquisition  de 
matériel  pour  handicapés  (fauteuils  roulants,  …), 
opérations humanitaires ponctuelles. Vous voulez en 
savoir plus sur l’association ?  
Allez sur son site : www.bouchonsdamour.com

Pourquoi 18 Trous sur un parcours de Golf     ?     
Le premier golf club au monde, celui de St-Andrew 
(Ecosse), édicte les premières règles en 1754.
Les parcours ne sont pas tondus, les moutons s'en 
chargent , ni réellement tracés : ce sont des ''links'' 
naturels  et  chacun compte un ''certain  nombre''  de 
trous : 5, 7 ou 11. C'est le cas à St-Andrew : 11 trous, 
qui, de plus, décide de les jouer aussi au retour, ce 
qui porte le parcours à 2 x 11 = 22 trous.
Mais, pour une querelle de voisinage, St-Andrew doit 
abandonner un morceau de terrain, ce qui fait 2 trous 
en moins. Donc, reste 2 x 9 = 18 trous.
Comme  St-Andrew  est  l'autorité  suprême,  cela 
deviendra la norme.

F. Piarrulli
Nouveautés
Création d’une nouvelle cotisation annuelle pour 
accéder aux premiers 9 trous uniquement à 
compter du 1° avril. Se renseigner à l'accueil.
Les carpes se sont bien multipliées et ont bien grossi. 
Certaines ont même été aperçues sur le green du 6.
Les  travaux de  la résidence de tourisme devraient 
débuter en Avril.
A fin Mars nous étions 255 membres inscrits.

Le coin des pros
Cours de régles gratuit…..
Un cours  de règles  aura lieu le  Dimanche 11 Avril 
2010 de 12h à 13h.
Ce cours se déroulera sur le parcours afin de vérifier 
les  différentes  façons  de  dropper  sa  balle  et  de 
compter les coups de pénalité.
Voir les règles de Golf en situation de jeu réelle est 
plus facile à comprendre que dans un livre.

Golf de la Cabre d'Or 1 route du Golf – 13480 Cabriès 04 42 50 46 72
courriel . Site internet : www.golflacabredor.com

http://www.bouchonsdamour.com/
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Vous êtes toutes et tous les Bienvenus.
Journées «     découverte     »  
Au cours du Printemps, des journées « Découverte » 
gratuites vous sont proposés.
Elles auront lieu les Dimanche 11 Avril, 2 Mai, 6 Juin 
de 10h30 à 12h.
Inscriptions à l’accueil du Golf
Stages enfants
Des  stages  pour  enfants  auront  lieu  pendant  les 
vacances scolaires de Pâques.
Les dates, heures et  inscriptions sont consultables à 
l’accueil du Golf

Le coin du green-keeper
L’hiver a tendance quelquefois à priver les golfeurs de 
leur  activité  favorite  en  retardant  les  départs  pour 
cause de gel. Cette saison est un mal nécessaire au 
gazon qui en profite pour entrer en repos végétatif. Il 
ne pousse plus beaucoup mais utilise cette période 
pour renforcer ses racines et ses réserves.
L’entretien  et  la  maintenance  durant  la  période 
hivernale  reste  néanmoins  conséquente.  Cela 
comprend notamment les tontes, même si elles sont 
réduites, le ratissage des bunkers et les fertilisations 
pour renforcer la résistance du gazon au froid et au 
piétinement  mais  aussi  et  surtout  une  surveillance 
constante  pour  détecter  les  éventuelles  attaques 
parasitaires.
Ceci étant, la  période hivernale est aussi mise à profit 
par  l’équipe de jardiniers  de Golf  et  Paysage pour 
améliorer certaines zones ou aspects du parcours, en 
prévision du printemps. 
L’hiver  dernier  les  actions  ont  principalement 
concerné :
Les Bunkers     :  
une solution permettant d’éviter la stagnation de l’eau 
de pluie ou d’arrosage a été mise en place.

avant 24h après

Cela  a  consisté  à  installer  des  « cheminées » 
verticales  qui  captent  les  eaux  de  surface  et  les 
dirigent vers le drain principal. Son efficacité a déjà pu 
être constatée.
Par  ailleurs,  l’ensemble  des  bunkers  a  été  détouré 
afin  d’obtenir  une  nette  délimitation  sable/gazon 
facilitant l’entretien ultérieur ainsi que l’esthétique du 

parcours.
Les sous-bois   :  
Dans le même esprit, un gros travail de nettoyage a 
été réalisé dans les sous-bois qui avaient souffert des 
fortes  précipitations  neigeuses  de  l’année  dernière. 
Nous avons procédé au débitage et à l’évacuation du 
bois  mort,  cassé  ou  dangereux  dans  les  zones 
situées  derrière  le  green  du  1,  le  long  du  chemin 
d’accès au green du 4 ainsi que vers le tee N°5 et des 
fairways du 13 et du 14.

Les Roughs 
L'opération visant à élargir les roughs, initiée l’été 
dernier s’est poursuivie cet hiver. Nous avons 
repassé le broyeur de végétaux sur les zones déjà 
traitées et élargi le rough le long du fairway du 3.
Nettoyage des bosquets :
Les zones situées, à droite du fairway du 15, de part 
et d’autre de ceux du 6 et du 17 ainsi qu’autour des 
tees ont été nettoyées et les bosquets éclaircis. Il en a 
été de même du bosquet situé entre les greens du 9 
& du 18 dégagés à l’aide du broyeur à végétaux.
Conclusion :
Après  traitement  des  tâches  réalisées  cet  hiver,  je 
voudrais demander à tous les membres ainsi qu’aux 
joueurs  occasionnels  de  nous  aider  à  œuvrer  pour 
toujours  améliorer  la  qualité  de  notre  parcours  en 
respectant les quelques règles de base du joueur de 
Golf,  à  savoir :  relever  ses  pitchs  et  remettre  les 
divots en place.
Individuellement, ce n’est pas grand-chose mais pour 
tous, cela fait beaucoup.
La  saison  d’hiver  particulièrement  froide  et  humide 
touche  à  sa  fin.  Avec  le  printemps  nous  allons 
retrouver une fréquentation en hausse, des conditions 
de jeu et de travail plus agréables pour tous. 
Notre  équipe  vous  souhaite  un  beau  et  de  bons 
parcours à La Cabre d’Or.

Stéphane Lecomte
Golf et Paysage

Intendant du Golf de la Cabre d’Or.
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Les commissions...
Parcours :
Du nouveau !
A  compter  du  Dimanche 28  Mars  2010,  avec  la 
nouvelle  heure  d’été,  voici  le  nouveau  sens  de 
parcours adopté. Il doit permettre de limiter le nombre 
et la longueur des transferts:
les   trous   actuels sont   renumérotés  
de 1,2,3,4,5,6,7,10,11,12,13,14,15,16,17,  9,  8,18

en 1,2,3,4,5,6,7, 8,  9, 10,11,12,13,14,15,16,17,18 
A noter que le futur trou N°16 (ex 9) devient un Par 5 
et  qu’ainsi  le  Par  passe de 72 à 73.  Une nouvelle 
homologation  du  parcours  devrait  avoir  lieu  à 
l’automne.  Les  nouvelles  cartes  sont  disponibles  à 
l’accueil.
Travaux d'amélioration :
La commission parcours a noté pour vous:
•  Reprise de certains points d’arrosages
• Carottage des greens à compter du Lundi 29 Mars
• Reprise des engazonnements autour des greens et 

des bunkers
• Plantation de quelques 900 végétaux et arbustes le 

long des fairways
• Reprise de quelques chemins d’accès : trous N°2, 

18,…
• Les  palmiers  ont  été  auscultés  par  un 

« Palmitologue » et traités. 
• Pour améliorer  la sécurité du jeu,  on va installer 

une cloche pour signaler la libération du green du trou 
N°1 

Animation :
Toujours présente, la commission organise pour vous 
la première sortie golfique de l'année qui aura lieu le 
samedi 8 et dimanche 9 mai prochains.
Séjour de golf à l’Hôtel 4 PALMYRA CAP D’AGDE 
Pour  les  non  golfeurs  espace  détente  et  piscine 
couverte chauffée 
Séjour golfique comprenant: 
Le 8 mai arrivée vers 11 h, buffet déjeuner du Golfeur 
Départ parcours à partir de 13h30 
Diner prestige au restaurant, Nuit en chambre double 
9 mai Petit déjeuner 
Départ parcours à partir de 9h30 avec panier-repas 
Compétitions  amicales  et  autres  animations  sont 
également prévues. 
Nous vous invitons à vous inscrire dés maintenant 
auprès de l'accueil. 

   Amicale Féminine :  
Le petit mot de la Capitaine :

Nous  souhaitons  la  bienvenue  aux  quelques 
nouvelles qui se sont jointes à nous.
Rendez-vous les lundi et jeudi à 13h30 pour 9 trous.

Corine Metzger  04 42 22 14 95
06 73 86 22 05

RESTAURANT 
AMENAGEMENTS
Aménagement  de  la  terrasse  pour  la  saison  d’été 
2010-2011  avec  8  superbes  parasols  de  20  m2 
chacun de couleur  gris  taupe ainsi  que de claustra 
vitrées pour protéger la terrasse du fort mistral.
Nous  prévoyons  également  au  départ  du  trou  n°8 
l’installation  d’un  interphone  afin  de  pouvoir 
commander  vos  sandwichs  et  de  les  récupérer  au 
passage du trou n°10.
Vous pourrez les déguster  sur la future terrasse du 
boulodrome  où  sera  installé  un  distributeur 
automatique de boissons fraîches. Le tout à côté du 
départ du trou n°10.
LANCEMENTS
Le  15  avril  2010,  lancement  tous  les  midis  de  la 
formule buffet (buffet à volonté + boisson )
Ouverture le soir à compter du 15 mai 2010 les jeudi, 
vendredi  et  samedi.  Nous  vous  proposerons  notre 
carte de pizzas, d’entrées, de viandes et de poissons 
à la plancha et du rosé comme s’il en pleuvait…. Bon 
appétit !!!!
LES SOIREES DU GOLF
Le 21 juin 2010     : LA FETE DE LA MUSIQUE   
Soirée DISCO. 
Animation : TOM EVERTS – sosie officiel de Claude 
FRANCOIS - accompagné de ses Claudettes.
Le 14 juillet 2010     : FETE NATIONALE  
Soirée blanche. Soyez prêts !!! Ca va secouer !!!!........
Animation : JOSEPH
Le 15 août 2010     : SOIREE JAZZY  
Tous les classiques des répertoires français et anglo- 
saxon.

Animation : Eric TANGA
Divers
Des soirées à thèmes seront prévues tout au long de 
l’été pour le bonheur de chacun !
Soirées Orientales, Brésiliennes…..
Bon été et bon golf à tous !...

Gaëtan
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COMPETITIONS...
Des résultats !
Depuis notre dernière édition, notre club a engrangé 
de nouveaux résultats prometteurs, jugez-en plutôt :

• Coupe de  l'amitié  :  nos  équipes  sont 
premières de leurs poules

• le 21 mars lors d’une compétition au set club 
dite des Mérites, nous avons noté : 
• en -de 13 ans:   GAURIN Thibault  à  fini 

12ème sur 18 
• en benjamin :  DAMELINCOURT Charles 

à  fini  5ème en  net  sur  24  en  jouant  son 
handicap 

• le13 mars, à la coupe des présidents au golf 
du phare à Biarritz, l’équipe de la Cabre d'or, 
composée  de  Léonardo.Kleiner  et  Serge 
Caors termine 5ème ex-aequo sur 38 équipes. 

Bravos à toutes et tous.

Equipe de Provence Senior Dames
A  l'accueil,  sur  le  grand  tableau,  vous  pourrez 
consulter  le  calendrier  de  nos  compétitions  à 
l'extérieur qui se déroulent en scramble, index de 0,5 
à 35,4.
Nous  demandons  un  effort  particulier  aux  dames 
seniors de notre club le 29 avril, date à laquelle cette 
compétition se déroulera chez nous. Nous comptons 
sur vous ce jour là, même si vous ne participez pas 
habituellement à ces rencontres.
Il faut que notre club soit dignement représenté.
Pour l'équipe habituelle, les tenues sont disponibles à 
l'accueil(polo, pull).
Merci à celles qui participeront.

Corine Metzger  04 42 22 14 95
06 73 86 22 05

Compétitions  à venir :
En 2010 compétition ouverte

Sa 27/03 Coupe amitié 2: Cabriès reçoit Golf 
et nature

Di 28/03 Rencontre EUROCOPTER environ 
40 personnes shotgun

du  29/03 
au 02/04

carottage

Di 18/04 Tournoi de Pâques (greensome) oui

Sa 24/04 AS  Ste  BAUME  60  joueurs  en 
shotgun

Di 25/04 Trophée DU LION’S CLUB + Démo 
TAYLOR

oui

Je 29/04 Dames Senior de Provence 9H

Di 02/05 COUPE DU DIAMANTAIRE oui

Sa 08/05 Coupe  amitié  1:  Cabriès  reçoit 
Valgarde 2

Di 09/05 Trophée  GOLF  N'BUSINESS 
(Euromed Golf)

oui

Di 15/05 Coupe  amitié  2:  Cabriès  reçoit 
Garden Golf

Sa 22/05 CHAMPIONNAT  individuel  adulte 
comité départemental

oui

Di 23/05 3A Partnership  100  personnes.  A 
confirmer

oui

Sa 29/05 Coupe amitié 1: Cabriès reçoit Les 
Baux

Sa 05/06 Tournoi  ROTARY oui

Sa  12/06 
Di 13/06

Trophée LEXUS (à confirmer) oui

Ma 15/06 Amicale Senior de Provence oui

Sa 19/06 Coupe du Président (stableford) oui

Di 27/06 Coupe du  PRO-SHOP oui

Di 11/07 Trophée  BEST WESTERN oui
Inscriptions à l'accueil
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