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L’édito...

Chers Amis,
Cette édition de notre gazette est la 4ème. 
Cela signifie qu’elle a atteint sa première 
année  souvent  la  plus  critique  et 
« gazons » qu’il y en aura bien d’autres… 
Depuis  fin  Mars le  printemps,  a  fini  par 
arriver mais au préalable il se sera chargé 
de bien « arroser » le  parcours qui  en a 
ainsi  retrouvé  une  verdeur  bien 
appétissante. Ses greens et bunkers aux 
dires  de  beaucoup  se  sont  aussi  bien 
améliorés. Les initiatives prises par notre 
restaurateur  ont  je  crois  rencontré  un 
certain succès. Seul bémol ce printemps, 
une  météo  décidément  bien  capricieuse 
qui aura perturbé le bon déroulement de 
plusieurs  compétitions  dont  celle  des 
Seniors  de  Provence  et  la  Coupe  du 
Président  en  Juin  dernier  ainsi  que  la 
sortie au Cap d’Agde début Mai, mais en 
ce  domaine  on  ne  peut  incriminer 
personne… 
Par contre cela aura permis de tester  le 
bon comportement du parcours exposé à 
de telles intempéries et c’est plutôt bien.
 A  vous  de  vous  rattraper  avec  les 
nombreuses  animations  et  compétitions 
qui arrivent avec l’été. 
Sachez aussi qu’à présent nous sommes 
près de 270 membres et aussi  que tous 
les  précédents  numéros  de  la  Gazette 
sont accessibles via le site du Club:

 www.golflacabredor.com 
rubrique Vie du Club
 puis Actualités.
Dernière  nouvelle  d’importance:  l’arrivée 
le 17 Juin, en avance sur l’horaire, de la 
fille de Laurène. Elle se prénomme Lou-
Ann. Bienvenue au Club !

J.Castaldi
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Les Brèves…
Des nouvelles des palmiers : 

Malgré un hiver rigoureux et un printemps froid et 
pluvieux, nos palmiers relèvent la tête. 
Un nouveau traitement vient d’être effectué par le 
« palmitologue » que vous pouvez voir en tenue 
de combat.

Service des voiturettes :
 Un  nouveau  service  est  disponible  pour  les 
membres  de  l’association.  Ils  pourront  ainsi 
bénéficier  de tarifs  attractifs  sur  les voiturettes. 
Pour  en  bénéficier,  il  vous  suffit  de  contacter 
Corine Metzger au 06 73 86 22 05.

Deuxième Concours Photos de la Cabre d’Or :
Qui  succédera  à  nos   brillants  lauréats  du 
concours photo 2009 ?
La  saison  2010  sera-t-elle  pour  vous  celle  du 
déclic ?
C’est  parti  pour  un  nouveau  concours  d’image 
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sur le thème « Golf de la Cabre d’or» 
Vous  pouvez  photographier  à  votre  guise :  le 
parcours et les golfeurs, le paysage, la faune et 
la  flore  du  golf,  les  hommes  et  les  machines 
d’entretien,  le  matériel  des  golfeurs,  ….et  tout 
autre sujet pouvant être identifié au «Golf de la 
Cabre d’or».
La participation est gratuite et ouverte à tous les 
adhérents ou futurs adhérents du club de golf de 
la Cabre d’or, et à tous les amateurs de belles 
photos. 
 Des  prix  seront  décernés  aux  3  meilleures 
photos retenues.
 La limite de réception des photos est fixée au 
vendredi 12 novembre 2010 
Exposition  et  remise des prix :  en  décembre à 
l’occasion de la soirée de Noël de l’ASGCO
Règlement  complet  sur  le  site  internet  
www.golflacabredor.com rubrique :  « vie  du 
club »
François PIARULLI

Comparatif balles de Golf :
Notre ami Bernard Guerbert a effectué une étude 
comparative  très  complète  sur  les 
caractéristiques  des  balles  de  golf.  Nous  ne 
pouvons  la  reproduire  ici  car  elle  est  très 
conséquente mais vous pouvez la consulter sur 
le site de la Cabre d’Or.

Le Pro du Golf :
Vous  ne  le  savez  peut-être  pas  encore  mais 
depuis  début  2008,  nous  avons  un  joueur 
Professionnel  parmi  nos  membres  du  Club.  Il 
s’agit de Nicolas PAMMARD. Nous tâcherons de 
mettre  à  profit  son  expérience  et  ses 
compétences  pour  vous  apporter  quelques 
conseils au travers de nos prochaines éditions de 
la Gazette.

Les commissions...
Parcours :
Les membres de la commission ont procédé à un 

nouvel  état  des  lieux  du  parcours  en  mai  2010, 
suivi d'une réunion de synthèse. Le compte rendu 
complet  de  la  réunion  de  la  commission  est 
disponible sur le site Web du golf. A noter toutefois 
que :
le  parcours  est  toujours  en  évolution  positive 

malgré les désagréments découlant d'un arrosage 
défectueux par endroits. 
Les  greens  et  le  drainage  du  fairway  et  des 

bunkers sont maintenant sont devenus proches des 
meilleurs parcours. 
Nous sommes à la  recherche de sponsors pour 

les  équipements  complémentaires.  Parlez  en 
autour de vous.
Le  prochain  état  des  lieux  est  fixé  à  novembre 

2010  et  la  prochaine  réunion  de  bilan  est 
programmée  le  25  novembre  2010.  L'équipe 
enseignante sera sollicitée.
Remerciements  à  tous  les  membres  de  la 

commission et bienvenue aux futurs membres. 
Animation :
C’est le week-end des 8 & 9 Mai dernier que nous 

nous  sommes  retrouvés  un  peu  plus  d’une 
vingtaine au Golf du Cap d’Agde sous la gouverne 
de  Véronique.  Le cadre  splendide et  le  parcours 
d’excellente qualité ont réussi à nous faire oublier 
une  météo  assez  maussade,  mais  la  bonne 
humeur et l’ambiance étaient de la partie.

Travaux prévus...
Plantations complémentaires : 
La « forêt primitive » se met en place au trou N°5. 

En  effet  de  nombreuses  plantations  d’arbres 
viennent d’y être effectuées. D’autres suivront sous 
peu. Souhaitons leur longue vie à nos côtés.
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"PARRAINEZ UN ARBRE DU PARCOURS !
Si vous le désirez, vous pouvez, dès aujourd'hui 

parrainer  pour  vous  ou  vos  enfants  un  de  ces 
arbres.  Le coût du parrainage variera de 30 à 50 € 
en fonction de l'espèce que vous choisirez.  Vous 
trouverez  chacune  des  spécificités  de  ces 
différentes  espèces  et  les  modalités  d'application 
en demandant les informations à l'accueil." 

Les compétitions
Dames Senior de Provence:
C’est le jeudi 29  Avril dernier que sous un soleil 

radieux les 104 dames Senior de Provence ont été 
reçues à notre Club pour la compétition éponyme.
Un grand Merci à toutes les dames de la Cabre 

d’Or qui ont défendu nos couleurs.
Pour  le  moment,  après  3  compétitions,  au 

classement général,  l’équipe de la Cabre d’Or se 
trouve en seconde position sur 7 engagées.

Pour  beaucoup  de  nos  visiteuses,  cela  a  été 
l’occasion de découvrir notre beau parcours.
Cette  magnifique  journée  s’est  terminée  par  un 

repas pris dans une ambiance très chaleureuse.

La 
prochaine  manifestation  aura  lieu  le  1°  Juillet  au 
golf de Gap, une fiche d’inscription est disponible à 
l’accueil.
Contact : Corine Metzger

tel. 04 42 22 14 95 port. 06 73 86 22 05

Autres compétitions :
Voici  quelques  informations  concernant  les 

participations  aux  dernières  compétitions  tenues 
sur notre parcours :
Avril :  Tournoi  de  Pâques :  52  /  Trophées  du 

Lions : 70 / Dames Seniors de Provence : 104
Mai : Golf’n Business : 80
Juin: Open  du  Rotary :72  /  Coupe  du 

diamantaire:65/ Coupe du Président : 34
Et  voici  celles  prévues  cet  été et  auxquelles 

vous êtes conviés à participer :
11 JUILLET 2010: TROPHEE BEST WESTERN 
05 SEPTEMBRE 2010 LOISIRS ACTIF/CABRIES 
12 SEPTEMBRE 2010: CHAMPIONNAT DU CLUB 
26 SEPTEMBRE 2010:  OPEN DE LA CABRE D'OR 

(pro+ meilleurs 1e série)

Divers
L’écho de l’AG
C’est le 17 Juin, journée noire pour les amateurs 

de ballon rond mais radieuse pour les amoureux de 
la petite balle,  que notre AG2009 s’est tenue. 
50 personnes étaient présentes ou représentées. 

Outre les informations propres à toute AG, chacun 
des  responsables  de  commission  a  exposé  son 
bilan.  Ils  ont  tous  fait  appel  à  de  nouveaux 
volontaires qu’il devrait être assez facile à trouver 
dans  une  association  qui  compte  à  ce  jour  273 
membres.
L’approbation  des  comptes  2009  et  du  budget 

2010 s’est faite à l’unanimité. 
Deux  nouveaux  membres  ont  rejoint  le  Comité 

Directeur. Ce sont Françoise Gatti, qui sera bientôt 
arbitre  officiel  FFG,  et  Dominique  Settini  en  tant 
que Président de la commission parcours.
La  création  d’un  Open  de  la  Cabre  d’Or  a  été 

annoncée. Il permettra aux 6 meilleurs champions 
du  Club  de  se  confronter  à  des  joueurs 
professionnels dès 2010.
Le  compte  rendu  détaillé  est  consultable  sur  le 

site du Club.

Le coin des pros
Laurène et  Sylvain  remercient  tous  les parents  et  

les bénévoles qui  ont  participé à la compétition du  
2  Juin  dernier,  ainsi  que  les  enfants  pour  cette 
saison 2009 /2010. 

La reprise des cours de l'école de Golf aura lieu le  
Mercredi  16  Septembre  au  retour  de  Laurène  de 
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son  congé de  maternité.  D'ici  là,  nous  souhaitons 
de bonnes vacances à tous. 

Qui pratique le golf ?
Le saviez vous     ?  

Claude  Allègre,  ancien  ministre  de 
l’Education Nationale et scientifique de 
renom,  que  vous  connaissez  sans 
aucun doute à cause de son fameux 
« Mammouth », (qui paraît-il n’est pas 
de son invention mais de l’imagination 
de  journalistes  toujours  avides  de 
sensationnel) est aussi Golfeur.
Personnellement je l’ignorais et c’est 

en lisant son ouvrage paru en 2008 « La Science et la 
Vie » que je l’ai appris il y a peu.
Voici quelques extraits de ce qu’il dit au sujet du Golf 

(pages 167 à 169) :
« Pour  ma  part,  les  vacances  sont  l’occasion  
d’intensifier  deux  activités  qui  me  sont  chères :  le 
sport  et,  aujourd’hui,  à  mon âge,  cela  s’appelle  un  
peu de jogging et beaucoup de golf ; plus la lecture…
…je suis passé de sports gourmands en calories et  
exigeants physiquement à la pratique du golf que je  
n’ai débuté, hélas, qu’à l’âge de 50 ans.
…J’étais  alors  professeur  invité  à  l’université  de  
Cornell  (USA)  par  mon  ami  Don  Turcotte,  grand  
géophysicien, mais aussi excellent joueur de golf. Il y  
a  un  terrain  dans  le  périmètre  de  l’université.  J’ai  
donc pu m’y initier facilement puis devenir un fervent  
golfeur, si ce n’est un expert. Le golf est en France  
considéré comme un sport cher et destiné aux grands  
bourgeois. Aux Etats-Unis, ce n’est pas du tout le cas.  
Le golf  y est très populaire et… les tarifs sont à la  
portée  de  tous.  Ces  réserves  étant  faites,  je  puis  
décrire  les  « avantages »  de  cet  exercice.  Il  se 
pratique  à  plusieurs  mais  on  peut  aussi  bien  le  
pratiquer  seul.  Les  parcours  sont  autant  de  
ravissements.  On marche sur 5,  6 ou 7km dans la  
verdure au milieu de paysages sublimes. On le fait  
avec  des  amis  avec  lesquels  on  peut  deviser.  En  
même temps, il  faut apprendre à se concentrer très  
vite…car la technique est exigeante et ne pardonne  
aucune faute d’inattention, que ce soit pour driver ou  
putter la balle sur le green. En outre c’est un sport  
que l’on  peut  pratiquer  jusqu’à  80  ans  sans aucun  
risque  physique.  Mon  niveau  est  moyen,  mais  
suffisant pour jouer avec n’importe qui (d’autant que  
je joue vite et n’égare que peu de balles).
A Paris,  je  ne dispose pas  d’assez de temps pour  
pratiquer,  car  il  faut  bien  4h  pour  faire  
confortablement  18  trous.  Je  ne  fais  pas  de  
compétitions officielles, mais je joue avec des amis et  
y  prends  beaucoup  de  plaisir.  Aussi  pendant  les  

vacances, je me rattrape !
…Je  crois  que  j’ai  résolu  pas  mal  de  questions  
scientifiques (ou non) en jouant au golf !
Les  terrains  dans  la  Provence  occidentale  sont  
magnifiques : ceux de Ste Victoire, de Servanes, de  
St Cyr, face à la mer, de Barbaroux….sont autant de  
magnifiques temples de verdure. »
Je crois savoir qu’il devait jouer sur notre parcours 

l’an  passé,  mais  comme on   n’a  pas  relevé  son 
empreinte…de  Mammouth,  il  n’a  pas  dû  pouvoir 
venir…

 J. Castaldi 

Bonnes vacances !
Le comité de rédaction et les correspondants de la 

« Gazette » vous souhaitent  de bonnes vacances 
golfiques  et  vous  donnent  rendez-vous  en 
septembre pour de nouvelles aventures.....
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